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NO TE PUEDES PERDER
Texto y Fotografía: José Vicente Gómez Arroyo

RUTA DEL
mACIZO DE CALATRAVA
Aldea del Rey-Ballesteros de Calatrava
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La ruta que vamos a realizar discurre a través de un camino rural que une dos 
localidades calatravas: Aldea del Rey y Ballesteros. Adentrándonos en el in-
terior del Macizo de Calatrava, recientemente declarado Monumento Natural, 
por la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. El camino nos llevará 
por diferentes valles surcados por arroyos estacionales y podremos observar 
la intensa actividad volcánica que afectó a estas sierras en épocas pasadas: 
las cercanas lagunas volcánicas de Lomillos y Carboneras, el estratovolcán 
de la Encina, el maar de Cervera, el volcán de los Frailes y la laguna del 
Acebuche, en término municipal de Almagro, justo sobre la Cañada Real So-



71 

Distancia: 16 Km. 
Dificultad: Baja.
Época recomendada: Primavera-Otoño.
Agua Potable: No existen fuentes a lo largo 

de la ruta. 
Duración: 4 horas. 
Tipo de marcha: Lineal.

Ballesteros de Calatrava

Aldea del Rey

riana Oriental y los conos de piroclastos del Cerro Pelado, 
y la Conejera ya en término de Ballesteros, para terminar. El 
paisaje es de sobra conocido para nuestra mirada calatrava 
y no nos sorprenderá sobremanera, pero si nos dejamos 
llevar, podremos sentir la belleza que esconden estas lomas 
cuarciticas forradas con restos de vegetación autóctona muy 
degradada y rodeadas de campos de cultivo y olivares. La 
caza sigue siendo un factor económico principal de estas 
sierras, donde dominan las grandes fincas dedicadas a este 
tipo de explotación y a la ganadería. 

ALDEA DEL REy 
Nos ajustaremos las botas en la Plaza Mayor de Aldea de 
Rey poblada por el tiempo en que el Convento de Calatrava 
se trasladó a su nueva residencia sobre el cerro Alacranejo, 
dentro de su actual término municipal. Desde aquí, y tras un 
ligero desayuno, buscaremos la iglesia parroquial de San 

Ermita de la Virgen 
de los Santos

Cerro Pelado

La Conejera

Laguna del Acebuche

Puerto de Almagro

Cañada Real Soriana

Nacimiento de aguas ferruginosas
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Jorge Mártir, cercano a ésta hallaremos las ruinas del 
Palacio de Clavería, uno de los monumentos más impor-
tantes de la Orden, lugar de residencia del Clavero, que 
tenía a su cargo la custodia de las llaves y era respon-
sable de guardar y defender el castillo y convento mayor 
de la Orden, Calatrava la Nueva. Este Palacio de Clavería 
debió fundarlo, en el siglo XVI, el Clavero D. Fernando 
Fernández de Córdoba y Mendoza, asimismo fundador 
de la Universidad de Almagro, ya que aparece su escudo 
en la portada del edificio. Justamente es la portada lo 
poco que queda en pie de la fábrica del palacio, aunque 
hace poco tiempo se anunciaba el intento de su recupe-
ración. Esperemos que así sea. 

mACIZO DE CALATRAVA
Abandonaremos el núcleo urbano por el Camino de Ba-
llesteros y nos iremos adentrando en el Macizo de Cala-
trava, un apretado conjunto de sierras donde la actividad 
hidromagmática es la más intensa y representativa de toda 
la región volcánica. El Consejo de Gobierno de Castilla-La 
Mancha declaró Monumento Natural al Macizo Volcánico 
de Calatrava el 24-6-2008, con una superficie afectada de 
3.970 hectáreas ubicadas entre los términos municipales, 
de Almagro, Ballesteros de Calatrava, Pozuelo de Calatra-
va y Aldea del Rey. 
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El Portón
de Calatrava

Casa Rural Restaurante

info@elportondecalatrava.com
Teléfs: 926 875 106 / 636-532-031 
C/ Empedrada 97 
13370 CALZADA DE CALATRAVA 
(Ciudad Real)

info@elportondecalatrava.com
Teléfs: 926 875 106 / 636-532-031 
C/ Empedrada 97 
13370 CALZADA DE CALATRAVA 
(Ciudad Real)

Los sabores reinan y el tiempo 
cierra los ojos en plena ruta de 
Pedro Almodóvar.
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Caminaremos entre campos de cultivo por el valle que forman los pe-
queños arroyos rodeados de lomas y cerros, que muestran en sus cimas 
las rocas cuarcitas desnudas pintadas de líquenes. Al llegar a un cruce de 
caminos, tomaremos el que sale a nuestra derecha, el otro camino del Pozo 
de la Umbría nos acercaría al volcán de La Encina y las lagunas de origen 
volcánico de Carboneras y Lomillos. Pasaremos por la finca del Yezgo, don-
de se encontraba un manantial de aguas ferruginosas de donde se abastecían 
los vecinos de Aldea. La senda se estrecha custodiada por sendas vallas y 
discurre por el curso del arroyo de la Vuelta, hasta llegar a la Cañada Real 
Soriana Oriental, que en estos momentos se está amojonando por parte de 
la Junta de Castilla la Mancha. Esta Cañada Real cruza toda la provincia de 
Ciudad Real, desde Alcázar de San Juan hasta el Valle de Alcudia. 

LA OpCIÓN DEL sANTUARIO DE LA VIRgEN DE LOs sANTOs
En este punto del trayecto es posible ver las coladas de lava que derramó el 
cercano volcán de los Frailes y que se unieron a las del volcán de la Encina, 
adosado a él la laguna del Acebuche. Continuamos la marcha dejando atrás 
la finca ganadera de las Setecientas. En el siguiente cruce de vías tendremos 
la opción, si andamos sobrados de tiempo, de vituallas y fuerzas, de desviar-
nos dos kilómetros para ascender al Santuario de la Virgen de los Santos, en 
Pozuelo de Calatrava. Después regresaremos a nuestro itinerario. 

74



75 



76

RESTAURANTE LOS MENCHERO
Reservas y contacto, Teléf.: 926 871 327

 «un toque de creación»
Menú diario 20 euros
Menú degustación (cocina de autor) 38 euros
Precio medio de la carta 30 euros
Menú gastronómico de cocina manchega
C/ Nieves nº 55, frente al Parque Municipal
y junto al Castillo de Doña Berenguela
Bolaños de Cva. (Ciudad Real) 13260

 

BALLEsTEROs DE CALATRAVA
Si no elegimos esta opción, continuaremos hacia la casa de la finca del Retamar. El 
camino de Ballesteros continúa recto dejando a nuestra izquierda el volcán del Cerro 
Pelado, pero misteriosamente desaparece como por arte de magia, por lo que tendre-
mos que tomar el que sale a nuestra izquierda antes de llegar a la casa y andar llevando 
a nuestra derecha el volcán del Cerro Pelado, para acercarnos al volcán de la Conejera 
y a la casa de la finca de Rondín. Cruzamos el arroyo Rondín por un pequeño puente y 
pasaremos entre la Solana Grande y el Cerro Valhondo para pronto divisar la llanada de 
Ballesteros, desde donde se perfila al fondo la silueta de la localidad con el Palacio de la 
Serna y la iglesia parroquial de la Virgen de la Consolación, como elementos sobresa-
lientes. El nombre de Ballesteros aparece por primera vez entre los que formaban parte 
de la Encomienda Mayor de Calatrava en el año 1117, y puede derivar de tres conjetu-
ras: Según las Relaciones Topográficas de Felipe II, el nombre de Ballesteros proviene 
de los cazadores que en tiempo de los Maestres eran enviados a montear el lugar. Por 
otro lado haría referancia a los ballesteros que tenían a su cargo los dos castillejos y que 
defendían la villa. Y la última idea es por algún pariente de Don Gil Turro y Ballesteros, 
vecino y rico hombre de la vecina ciudad de Alarcos.

En Ballesteros de Calatrava podremos reponer fuerzas y completar esta jornada sen-
derista Calatrava que esperemos puedan disfrutar
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